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NMPUJIOKEHUE

K ITPABUJIAM IO CITIOPTY HA ITMJIOHE

TABJINIBI 9JIEMEHTOB I10 11 PA3PSY KATEI'OPUU «IOHUOPHI 14 - 17»

XapbkoB 2018

CrnopTcMeH JOJKeH 3asBUTh Ha BbIOOP 10 31eMeHTOB , mporpaMMa CopTCMEHa J0JDKHA COoJlepKaTh MUHUMYM 1 MakCUMyM 2 3JIeMeHTa U3 KaXJou
kareropuu. Jlisi mpucBOeHUsl pa3psia CIOPTCMEHY HEOOXOAMMO YCHEIIHO BBINOJHUTH MMUHMUMYM | 3leMEeHT W3 Kaxaod kareropuu. dukcanus
SIIEMEHTa MUHUMYM 2 - 3 CEKYH/IbI (IEMEHT JI0JKEH XOPOILIO IPOCMATPHBATHCS).

B 3ayer uayT TOJIBKO T€ 2JIEMEHTHI, KOTOPBIE YKa3aHbl B KAPTOUKE 3asBKHU. ECIM CIOPTCMEH NMPENNPUHSII IONBITKY 3alTH B 3asIBJICHHBIN DJIEMEHT,
HO HE BBINOJIHWI €ro — cOaBKa B TEXHUYECKOM IIPOTOKOJIE HE MPEATNOIaraeTcsl.

3a 0TCyTCTBUE 3asIBJIEHHOIO 3JIEMEHTA B pOorpaMMe npemnoaraercs coaska 1 Oain.

[IporpaMMa BBICTYIUIEHHS [TOAETCS B IEYaTHOM BHJIE€ Ha CHEIMAIbHOM OJIaHKE C PUCYHKAMU U MOSICHEHUSMU TIPU PETUCTPALUK YYACTHHUKA
(6naHK mpunaraeTcs B JOKYMEHTax).

Buumanue! 3anpenieHo HCI0JIb30BaHUE CHUIIOBBIX BBIXO0B U CHIJIOBBIX 3JIeMeHTOB U3 Tabui I paspsaal

B nporpamme 00s13aTeNIbHO JOKHBI TPUCYTCTBOBATH JBE 8-KM PUTMUYECKUX IIArOB B CTUJIE BEIOPAHHOM KOMITO3UIIUH.

JIONOTHUTENBHYIO nH(pOpMaLHIO o BBIITOJIHEHUIO JJIEMEHTOB BbI MOJKETE MIOJIy4YUTh y Mapun Jy6unckoit
https://www.facebook.com/marija.dubinskaja
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TABJIMIBI DJIEMEHTOB I10 11 PA3PAAY KATET'OPUU «FOHHUOPHI 14 - 17»

Cuniaa

I'mokocTh

KomoOuuanmu

bananc

IMaptep

JAnnaMmuvecknid
MHJI0H

KpyTku Ha craruke
(o6aer muu 360°)

CHII0BOI1 BBIXOJ B

Buc Ha pyke, 3aTsKKa

COCKOK U3 CKOpPITHOHA

«®rary moIoKEeHHE HOT

PaBHOBecue Ha

Buc Ha nokre, HOTH

W3 kpyTKu Ha BBIIET

«oynxep MayHT» ¢ | pa3sHOMMEHHOW HOTH B |1 6 a) HOTH B CKJIaJIKe OJHO HOTe COTHYTHI («BEEP») a)epexon
T0JIa MY>KCKIM mimarar 3a miedo 1 6 16 16 16 HA TTHJIOH - TOCTaBUTh
XBaTOM 0) HOTH BMECTE, KOPITyC U HOTH cromy) 1 ©
a) HOTU COTHYTHI 1 6 B IIpAMOI1 TuHUY 2 © 6) nepexon B
6) HorM IpsAMEI 1,5 pasHOXKy 1,5
Beixop B croiiky Ha | OOpatHast «Auinay B a) Koneco ¢ nunonom, Croiika ¢ MHJIOHOM, IUICUO B Koneco na «IIn-1mm» N3 kpyTku «Beep»
pyKe IUIeYOM K KOJIBII0, CTOITBI HaJl pyku Ha nuioHe 1 6 KOHTAKTE C ITMIOHOM JIOKTAX 16 B3STh OJJHY HOTY B
MUJIOHY Yepe3 CIuyar |rojioBoit 10 6) IlepeBoport ¢ a) HOTH B IIMaraT Uikl HOTH B 10 uInarar
1,56 MIIOHOM, PYKH Ha KoJbIo 1 6 16

mtone 16 0) HOTH BMECTE, KOPITyC U HOTH

B MIPSAMOI1 THHUU 2 ©

CunoBoii nogbeM Bo | Kuraiickuil mmnarar W.I1. Ynop Ha nuiioHe, «Jxaneiipo» 1,5 6 IIepeBopot «MenpHuna» Horamu | M3 kpyTKu
(hmar ¢ momna (6e3 (Bapmanms) BEPXHIS pyKa )KEHCKUM a) Ha IBYX pykax |(mumHEMYM 2 mT.) 1,5 6 | «Kapangam nepexon
TOJTYKA) CTOIa B yIope Ha XBaTOM — OTMax, 000poT 16 B KpyTKy «Beep»
a) HOTH COTHYTHI 1.5 0 | mmtoHe, cBoboIHAs 360° — pa3HOXKa 0)Ha oIHOM pyKe 26

6) HOTH TIpsAMBIE 2 O

pyKa ynep>KuBaeT HOTY
1,56

1,56

15

«Pycckuii mmarar»

a) OTKJIOHEHHE KOpITyca
ot mapamenu 20° 1,56
0) KopIryC mapaielbHO
oy 2 6

O06prB COKOIIOBOH 13
OTMAIIIKH, TIOBOPOT Ha
360° c oOprIBOM B cen (B
Oexnpa)

156

«Au1lay KJIacCHKa, HOTU B
cxiranky 1,5 6

Crolika Ha
MIPEIIUICYBSIX,
HOTH B IOy
mmarar 1,5 0

KpyTka B IUpKOBOM
¢mare 1,5

N3 kpyTku «Beep»
niepexon B «Illoynnep
MayHT»

20

«J>xamuiay

a) cBOOOAHAS pyKa MO
TazoM 10

0) cBoOOMHAS pyKa
mpsimast 1,5 6

B) pyka «Ilacce» 2 6

CanbTo ¢ NUIOHOM Ha
IOJTY, XBaT Ha BEIOOP
26

OOpatHast «Ana
1,56

Croiika Ha
ToJIOBE
a) HOTH BpO3b 1,5

6
0)Horu BMecTe 20

Bpaiuenue
«Conpatuk» ¢
MOATATHBAHUEM (
MHUHUMYM 3 1T). 2 6




Cunia I'nmoxocTn Komonnanuu Bananc ITaprep JuHamMuyeckui KpyTku Ha craruke
MHJIOH (o6seT muH 360°)
«XBocT apakoHa» 1,5 6 | «DoHmxKmI» Croiika ¢ ynopoM B 1uieuo, xsat | Porgar «Tutanuk» 2 6
CBEpXy BHU3 lmepexBarT  |MOJ JIOKOTb, HOTH OTKPBITHI, 26

26

KOpIIYC MapajuIeieH noiy 2 6

«bunpman»

a) BepXHssd HOoTa
corayTa 1,5 6

0) BepxHAA HOTa
mpsiMasi 2 6

Kwuraiickoe xoireco Ha
MMAJIOHE Ha BBICOTE HE
oonee 1 m

20

BcraBanme ¢
OIBEMOB
20

«Kuralickue majgouKkm
(cuemnenue noa
MBIIIKOK) 2 6




